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Nauki medyczne to w XXI wieku jeden z 
najszybciej rozwijających się obszarów ludzkiej 
wiedzy. Setki tysięcy naukowców, tysiące 

laboratoriów, eksperymenty, badania, testy… Zarazem medycyna, mimo swej 
wielowiekowej tradycji, jest wciąż nauką bardzo młodą i dziedziną, w której 
czekać nas może jeszcze bardzo wiele niespodzianek. 
Takim właśnie dziwnym i przynajmniej z perspektywy dzisiejszego stanu wiedzy 
czasem niemal bardzo kontrowersyjnym hipotezom poświęcone jest ukazujące 
się od wielu lat i bardzo poważane w branży medycznej pismo „Medical 
Hypotheses”. Na łamach tego periodyku naukowcy z całego świata od ponad 
czterdziestu lat publikują interesujące wyniki badań, ciekawe teorie, 
oryginalne kuracje, medyczne rozwiązania nierozwiązanych do dziś zagadek 
historycznych.  
Około stu z tych publikacji wybrał i opisał w jednym tomie Roger Dobson, znany 
i ceniony dziennikarz specjalizujący się w problematyce naukowej, autor kilku 
książek oraz stały współpracownik tak renomowanych pism jak „Times”, „The 
Sunday Times”, „Independent” i „The British Medical Journal”. Tak oto 
powstała książka, z której dowiedzieć się można między innymi, czy 
zapuszczanie brody zmniejsza ryzyko raka (a noszenie wysokich obcasów – 
schizofrenii), czy nocne koszmary mogą prowadzić do śmierci, kiedy oglądanie 
telewizji grozi demencją, ale też i dlaczego kobiety krzyczą podczas orgazmu  
i skąd wziął się całun turyński oraz jak wyleczyć się ze stanu zakochania. 
Hipotezy czy fakty – dziś jeszcze tego nie wiemy, ale przecież tak właśnie robi 
się naukę. 
Jednym słowem - literatura popularnonaukowa w najlepszym wydaniu! 
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